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Cartas a Lucilio
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Coleccion de 124 cartas distribuidas en 20 libros y
dirigidas a Lucilio. Séneca convierte el intercambio
epistolar en un itinerario de educacion estoica sobre
el tiempo, la muerte, la libertad interior, la

amistad, la virtud y el progreso moral.

DATOS ESENCIALES

ID ATLAS FAMILIA AUTOR ATRIBUIDO

CLA-000114 Obras clésicas Séneca

FECHA APROXIMADA GENERO FECHA DE REVISION

Ultimos afios de Séneca, aproximadamente Epistola filoséfica y didactica en prosa 2026-08-09

62-65d. C.

TRADICION TITULO ORIGINAL METRICA

latina Epistulae morales ad Lucilium No procede: obra en prosa, aunque

incorpora citas poéticas

%}‘- Atlas Sabel‘ Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos.



Obras clasicas

Transmision textual

Se conservan 124 cartas en 20 libros. La transmision medieval se divide en dos grandes conjuntos: cartas 1-88
y 89-124, con historias manuscritas parcialmente diferenciadas. Se desconoce si existieron mas cartas o si la
coleccion conservada coincide exactamente con la forma final prevista por Séneca.

Argumento o contenido

No desarrolla un argumento narrativo Unico. Cada carta parte a menudo de una experiencia, una lectura o una
cuestion cotidiana y avanza hacia la reflexion ética. El conjunto representa el progreso de Lucilio y, al

mismo tiempo, la autoformacion del propio maestro. La filosofia aparece como préactica destinada a transformar
la vida, ordenar los deseos y preparar ante la adversidad y la muerte.

Estructura

Veinte libros con 124 cartas de extension creciente y gran variedad tematica. Las primeras presentan consejos
breves y formulaciones memorables; las posteriores desarrollan discusiones mas amplias sobre fisica, l6gica y
ética estoicas. La secuencia crea continuidad mediante temas recurrentes, referencias al intercambio con
Lucilio y una pedagogia gradual.

Personajes

Los interlocutores principales son Séneca, voz epistolar y maestro en progreso, y Lucilio, destinatario real y
figura del discipulo. Aparecen amigos, esclavos, enfermos, viajeros y filésofos del pasado, ademas de Epicuro,
citado con frecuencia pese a pertenecer a otra escuela. Su funcién es ética y argumentativa, no novelesca.

Temas

Uso del tiempo; brevedad y calidad de la vida; muerte; virtud como bien; libertad interior; dominio de las
pasiones; amistad; pobreza y riqueza; esclavitud; retiro y participacién publica; progreso moral; relacion
entre teoria filoséfica y ejercicio cotidiano.

Lenguay estilo

Latin imperial de gran intensidad retérica: frases breves, antitesis, paradojas, preguntas, imperativos,
imagenes y sentencias. El tono oscila entre conversacion cercana y tratado filoséfico. La forma epistolar
produce inmediatez, pero las cartas muestran una cuidada composicion literaria y probablemente fueron
concebidas para circular més alla del destinatario.

Contexto histérico y cultural

Escritas bajo Neron, durante el retiro politico de Séneca y poco antes de su muerte. Reflejan la adaptacion
romana del estoicismo y el problema de vivir con integridad en un entorno de poder, lujo e inseguridad. El
destinatario suele identificarse con Lucilio Junio, procurador y amigo de Séneca, aunque algunos detalles
biogréaficos siguen siendo discutidos.
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Pervivenciay recepcion

Fue una de las grandes vias de transmision de la ética estoica. Leida durante la Edad Media y el Renacimiento,
influyé en el ensayo moral, la espiritualidad, el humanismo y autores como Montaigne. En la actualidad
mantiene interés por su reflexion sobre el tiempo, la atencién, la vulnerabilidad y la coherencia entre
pensamiento y vida.

Claves PAU

Explicar la forma epistolar y su intencion filoséfica; identificar tesis y recursos persuasivos; relacionar un
pasaje con el estoicismo sin reducirlo a resignacion; distinguir virtud, bienes externos y pasiones; comentar
la funcion de ejemplos y sentencias; situar la obra en el periodo neroniano y tratar con cautela la

literalidad del intercambio.

Fuentes de verificacion

PHI Latin Texts, Packard Humanities Institute

URL o referencia: Seneca, Epistulae morales ad Lucilium - Nota: Texto latino digital para comprobacion de
formulaciones y organizacion.

Stanford Encyclopedia of Philosophy

URL o referencia: Seneca - Nota: Contextualizacion académica del pensamiento filoséfico de Séneca.

Perseus Digital Library, Tufts University

URL o referencia: Seneca, Moral letters to Lucilius - Nota: Texto y traduccion histérica de consulta;
comprobar siempre la edicion citada.

Nota editorial

La datacion 62—-65 d. C. es aproximada. La condicion estrictamente privada o ficticia de las cartas es objeto
de debate: conviene describirlas como cartas literarias dirigidas a Lucilio y preparadas para un publico mas
amplio. Sin datos variables de PAU.

Actualizacion 23/08/2026 - Recursos y créditos conservados en la Biblioteca Multimedia.
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