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Soberania nacional

El poder politico pertenece a la nacion, no al
monarca

COHI-000003
RESUMEN

La soberania nacional es el principio segun el cual

la autoridad politica suprema pertenece a la nacion.

En el liberalismo espafiol rompié con la concepcion
absolutista que concentraba la soberania en el
monarca. La Constitucion de 1812 la formul6é de manera
expresa y la vinculé al derecho de establecer las

leyes fundamentales. En el siglo XIX convivid y

compitié con férmulas de soberania compartida. La
Constitucién de 1978 afirma que la soberania nacional
reside en el pueblo espafiol.
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Definicién

Principio de legitimidad politica por el que la soberania —el poder supremo para constituir y ordenar el

Estado— corresponde a la nacién, entendida como comunidad politica representada institucionalmente, y no a una
persona o dinastia. En el constitucionalismo liberal permitié fundamentar la elaboracion de constituciones y

la limitacién del poder de la Corona.

Contexto histoérico

La soberania nacional se difundié en Europa con las revoluciones de finales del siglo XVl y el
constitucionalismo liberal. En Espafia fue defendida por los liberales de las Cortes de Cédiz. El articulo 3 de

la Constitucion de 1812 declar6 que la soberania residia esencialmente en la Nacion y que a ella correspondia
establecer las leyes fundamentales. La restauracion absolutista de Fernando VII neg6 este principio. Durante

la monarquia isabelina, el liberalismo moderado sustituyd en 1845 la soberania nacional por una concepcion de
soberania compartida entre Corona y Cortes. La Constitucion de 1869 recuperé la soberania nacional y amplio la
participacion politica. En 1978, el articulo 1.2 establece que la soberania nacional reside en el pueblo

esparfiol.

Caracteristicas clave

« Desplaza la fuente de legitimidad desde el monarca hacia la comunidad politica. ¢« Fundamenta el poder
constituyente y la aprobacion de leyes fundamentales. ¢ Se ejerce mediante instituciones representativas, no
mediante la actuacion permanente de todos los ciudadanos reunidos. ¢ Es compatible con una monarquia
constitucional si el rey actia como poder constituido y limitado. ¢ En el siglo XIX espafiol se enfrent6 a la
soberania real y a la soberania compartida Rey-Cortes. ¢ En la Constitucion de 1978 se formula junto a la
soberania popular: reside en el pueblo espafiol.

Importancia historica

Fue uno de los principios que hicieron posible la ruptura juridica con el absolutismo y la construccién del
Estado constitucional. Transformo la justificacion del poder: las instituciones debian derivar de la nacion y
someterse a una constitucion. Su aceptacion o rechazo permite distinguir modelos politicos del siglo XIX
espariol y entender la diferencia entre la Constitucion de 1812, el moderantismo de 1845, el constitucionalismo
democratico de 1869 y la Constitucion de 1978.

Ejemplo o aplicacion

El articulo 3 de la Constitucién de 1812 declar6 que la soberania residia esencialmente en la Nacion. A partir
de esa premisa, la Constitucion establecid unas Cortes representativas y distribuy6 las potestades del Estado.
El contraste con la Constitucion de 1845 es didacticamente util: el liberalismo moderado abandoné el dogma de
soberania nacional y reforzoé la posicién de la Corona mediante la soberania compartida.

Temas y procesos historicos relacionados

Las Cortes de Cadiz y la Constitucion de 1812
La construccion del Estado liberal

El Sexenio Democratico
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Temas y procesos historicos relacionados

La Constitucion de 1978

La Revolucién francesa

Personajes historicos relacionados

Fernando VIl

Amadeo | de Saboya
Juan Prim

Adolfo Suérez

Alfonso XII

Antonio Canovas del Castillo
Baldomero Espartero
Emilio Castelar

Felipe Gonzalez
Francisco Pi y Margall
Isabel Il

Juan Carlos |

Juan Alvarez Mendizabal
Leopoldo O&#8217;Donnell
Manuel Godoy

Maria Cristina de Borbon
Napole6dn Bonaparte
Praxedes Mateo Sagasta
Rafael del Riego

Ramon Maria Narvaez
Maximilien Robespierre

Luis XVI
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Personajes historicos relacionados - continuacion

Charles de Gaulle

Conceptos histéricos relacionados

Liberalismo
Absolutismo
Constitucionalismo
Division de poderes
Sufragio universal
Monarquia parlamentaria
Federalismo
Progresismo

Consenso constitucional
Antiguo Régimen
Moderantismo

Carlismo
Pronunciamiento
Anarquismo
Desamortizacion

Estado de las autonomias
Fuero

Inquisicion

Integracion europea
Movimiento obrero
Nacionalismo periférico
Reforma politica

Republicanismo
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Conceptos histéricos relacionados - continuacion

Régimen sefiorial
Sufragio censitario
Sociedad de clases
Cantonalismo
Librecambismo

Proteccionismo

Fuentes de verificacion

Congreso de los Diputados

URL o referencia: https://www.congreso.es/constitucion/ficheros/historicas/cons_1812.pdf - Nota: Texto oficial
digitalizado de la Constitucion de 1812; articulos 1-4 sobre Nacion y soberania, y articulado sobre
distribucién de potestades.

Congreso de los Diputados

URL o referencia: https://www.congreso.es/es/web/guest/cem/const1812 - Nota: Portal institucional sobre la
Constitucion de 1812, su contexto, soberania nacional, separaciéon de poderes y vigencia.

Boletin Oficial del Estado

URL o referencia: https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1978-31229 - Nota: Texto consolidado de la
Constitucion Espafiola; articulo 1 sobre Estado de Derecho, soberania nacional y monarquia parlamentaria.

Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes / Revista de las Cortes Generales

URL o referencia:
https://www.cervantesvirtual.com/obra/la-constitucin-de-cdiz-y-el-liberalismo-espaol-del-siglo-xix-0/ - Nota:
Joaquin Varela Suanzes-Carpegna, estudio académico sobre liberalismo doceafiista y constitucionalismo espaiiol
del siglo XIX.

Nota editorial

No identificar sin matices soberania nacional y soberania popular. Para Bachillerato conviene explicar que el
constitucionalismo espafiol contemporaneo usa la expresién “soberania nacional” pero la hace residir en el
pueblo espafiol.

Actualizacion 23/08/2026 - Recursos y créditos conservados en la Biblioteca Multimedia.
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