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DATOS ESENCIALES

NACIMIENTO

Finales del siglo VI a. C. (fecha
discutida; a menudo c. 515 a. C.)

NACIONALIDAD

Griega (eleata)

ACTIVIDAD

Fil6sofo y poeta didactico
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RESUMEN

FAMILIA

Filosofia

CORRIENTE

Filosofia presocratica; escuela eleética
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Parménides de Elea

El filosofo del ser, la verdad y la via racional

Fil6sofo presocratico de Elea que investigd qué puede
pensarse y decirse con verdad. Su poema atribuye al
ser rasgos como ingenerabilidad, imperecibilidad,
continuidad, indivisibilidad e inmovilidad.

FALLECIMIENTO

Mediados del siglo V a. C. (fecha
aproximada y discutida)

DISCIPLINA

Metafisica, ontologia, epistemologia 'y
cosmologia

Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos.
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VIDA 'Y CONTEXTO

Biografia

Parménides naci6 en Elea, colonia griega del sur de Italia. La cronologia es insegura: las reconstrucciones
modernas combinan testimonios antiguos que no encajan perfectamente. Platon lo representa como un pensador
anciano que visita Atenas junto a Zenon, pero el valor histérico de la escena es discutido. La tradicion le

atribuyé también actividad legislativa en su ciudad, dato posible pero no verificable con certeza. Su

pensamiento se conserva en fragmentos de un poema en hexametros.

NUCLEO FILOSOFICO

Pensamiento

La investigacion debe seguir una via compatible con lo que es. El no-ser no puede constituir un objeto de
pensamiento o discurso verdadero. Lo que es no nace ni perece, no esté dividido por el no-ser, no cambia de
lugar ni se transforma en otra cosa. El pensamiento racional descubre estas exigencias, mientras que las
opiniones humanas describen un mundo de apariencias y oposiciones cuyo estatuto debe interpretarse con
cautela.

IMPORTANCIA

Aportaciones filosoficas

Fundé una reflexién ontoldgica centrada en el ser; utilizé argumentos deductivos para derivar sus atributos;
vincul6 pensamiento, lenguaje y realidad; formul6 una critica radical de la generacion y la destruccion; y
condiciono todas las cosmologias posteriores al exigir una explicacion racional del cambio.

CONCEPTOS ESENCIALES

Ideas clave

Lo que es debe ser

La via racional se mantiene en el ser y excluye convertir el no-ser en objeto de conocimiento.

Pensar exige un objeto

El pensamiento verdadero no puede dirigirse a una nada absoluta.

El ser no nace ni perece

Generacion y destruccion requeririan pasar del no-ser al ser o del ser al no-ser.

El ser es continuo e indivisible

No hay no-ser que pueda introducir huecos o separaciones en lo que es.

La cosmologia forma parte del poema

Parménides expone un sistema sobre el mundo aparente; su funcion no debe reducirse sin mas a un catalogo de
falsedades.

AtlaSb-ab@[ Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos.
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VOCABULARIO FILOSOFICO

Conceptos fundamentales

Ser

Aquello que es y puede ser objeto de pensamiento y discurso verdadero; no puede proceder del no-ser ni
convertirse en él.

No-ser

Lo que no es; no puede funcionar como objeto coherente de conocimiento ni como origen o destino del ser.

Via de laverdad

Itinerario racional que parte de que lo que es, es, y deriva los atributos del ser.

Opinién de los mortales

Explicacion del mundo aparente basada en distinciones y oposiciones; su valor filoséfico es objeto de debate.

Ingenerabilidad e imperecibilidad

El ser no comienza ni termina, porque ello exigiria admitir el no-ser.

Continuidad e indivisibilidad

Nada que no sea puede separar lo que es; por eso el ser se presenta como continuo y no fragmentado.

Inmovilidad

El ser no cambia ni se desplaza, pues cambiar implicaria llegar a ser lo que antes no era.

EPOCA

Contexto histoérico

Parménides desarroll6 su filosofia en la Magna Grecia durante la transicion entre los siglos VIy V a. C. Los
pensadores jonios habian propuesto principios naturales para explicar el cosmos, mientras que en el sur de
Italia prosperaban tradiciones pitagoricas y nuevas formas de investigacion matematica y religiosa. Su poema
responde a los problemas del cambio, la multiplicidad y el conocimiento mediante una exigencia racional mas
estricta.

Atlassab@f Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos.
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LINEA TEMPORAL

Cronologia

Finales del siglo VI a. C. Nacimiento aproximado

Nace en Elea; las fechas propuestas varian segln la interpretacion de testimonios
antiguos.

Comienzos del siglo Va.C.  Composicién del poema

Redacta un poema filoséfico en hexametros del que se conservan el proemio y partes de
dos grandes secciones.

Siglo Va. C. Influencia eleética

Zendn y Meliso desarrollan o defienden tesis asociadas a la escuela eleatica.

Mediados del siglo V a. C. Recepcion por pluralistas y atomistas
Empédocles, Anaxagoras y los atomistas elaboran respuestas al problema parmenideo del
cambio.

Siglo IV a. C. Dialogo con Platon y Aristoteles

Ambos convierten a Parménides en interlocutor decisivo de la ontologia y la
metafisica.

RECEPCION

Legado e influencia

Parménides transform¢ la filosofia al exigir que las afirmaciones sobre la realidad respetaran condiciones
estrictas de pensabilidad y coherencia. Sus argumentos obligaron a los pluralistas y atomistas a explicar el
cambio sin recurrir a una generacion desde el no-ser. Zenén defendid tesis eleaticas mediante paradojas;
Platon dialogé criticamente con su concepcion del ser; Aristételes lo consider6 un interlocutor decisivo en la
formacioén de la metafisica.

P Atlas Sab er Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos.
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RED INTELECTUAL

Influencias y relaciones

Aristételes

COMENTARIO

Preparacion PAU

En un texto de Parménides hay que reconstruir el razonamiento. ldentifica la oposicion entre ser y no-ser,

explica por qué la generacién, la destruccion, la division o el movimiento parecen exigir aquello que no es 'y
deriva de ahi los atributos del ser. Distingue la via de la verdad de la cosmologia de la opinién sin afirmar
automaticamente que toda la segunda parte carece de valor. Una comparacion con Heraclito debe centrarse en el
estatuto del cambio y en el método racional.

PRACTICA

Preguntas PAU

¢Por qué Parménides rechaza la generacién y la destruccién?

Porque nacer supondria que el ser procede de lo que no es, y perecer que se convierte en lo que no es. Como el
no-ser no puede pensarse ni afirmarse coherentemente, ambos procesos quedan excluidos en la via de la verdad.
Explica los atributos del ser.

El ser es ingenerado e imperecedero, continuo, indivisible, inmévil y completo. Cada atributo se deriva de

excluir el no-ser como origen, separacion, destino o espacio vacio.

¢Qué relacion existe entre pensar y ser?

El pensamiento verdadero requiere aquello que es como objeto. No significa necesariamente que cualquier
pensamiento cree realidad, sino que no puede haber conocimiento de una nada absoluta.

Compara a Parménides con Heréclito.

Parménides somete la realidad a las condiciones racionales del ser y problematiza el cambio; Heréaclito
interpreta el cambio como ordenado por el logos. La comparacién debe explicar argumentos y no limitarse a
oponer «inmovilidad» y «flujo».

¢ Qué funcion tiene la opinion de los mortales?

Expone una cosmologia basada en oposiciones y apariencias. Los especialistas discuten si es completamente
falsa, relativamente adecuada o la mejor explicacién posible del mundo fenoménico.

TERMINOS

Vocabulario técnico

Ontologia

Rama de la filosofia que estudia qué significa ser y qué tipos de realidad existen.

Ser

Aquello que es; término central del razonamiento parmenideo.

AtlaSb-ab@[ Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos.
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TERMINOS

Vocabulario técnico - continuacion

No-ser

Aquello que no es y que no puede convertirse en objeto de conocimiento coherente.

Aletheia

Verdad o desocultamiento; designa la via racional presentada por la diosa.

Doxa

Opinién, parecer o creencia de los mortales.

Proemio

Introduccion narrativa y alegérica del poema.

Hexametro

Verso de la poesia épica griega utilizado por Parménides para su exposicion filoséfica.

EVITA CONFUSIONES

Errores frecuentes

Reducir la tesis a «Parménides dice que nada cambia».

Reconstruir el argumento desde la imposibilidad del no-ser y derivar los atributos del ser.

Confundir el ser parmenideo con un dios personal.

Presentarlo como objeto ontoldgico de investigacion; cualquier lectura teologica requiere justificacion
adicional.

Afirmar que pensar y ser son idénticos en cualquier sentido.

Precisar que el pensamiento verdadero depende de lo que es y que la traduccién de los versos es discutida.

Considerar inutil toda la cosmologia del poema.

Indicar que su funcién y grado de verdad constituyen una controversia interpretativa.

Tratar como exactas sus fechas biograficas.

Sefalar que la cronologia depende de testimonios antiguos dificiles de conciliar.

Atlassab@f Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos.
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VERIFICACION

Fuentes y bibliografia

Ediciones y estudios recomendados: Diels y Kranz, Die Fragmente der Vorsokratiker; Kirk, Raven y Schofield, Los
filésofos presocraticos; John Palmer, Parmenides and Presocratic Philosophy; Alexander P. D. Mourelatos, The
Route of Parmenides.

e Stanford Encyclopedia of Philosophy - John Palmer, «Parmenides» - Sintesis académica sobre poema, cronologia,
vias, atributos y cosmologia. - https://plato.stanford.edu/entries/parmenides/

* Internet Encyclopedia of Philosophy - «Parmenides of Elea» - Recurso académico de contraste sobre ontologia y
recepcion. - https://iep.utm.edu/parmenid/
e Stanford Encyclopedia of Philosophy - Patricia Curd, «Presocratic Philosophy» - Contextualizaciéon de

Parménides entre los presocraticos. - https://plato.stanford.edu/entries/presocratics/

* Perseus Digital Library, Scaife Viewer - Parmenides, Fragmenta - Texto griego digital de fragmentos; verificar
numeracion y traduccion en una edicion critica. -
https://scaife-reader.perseus.tufts.edu/library/urn:cts:greekLit:tlg1562.tlg002.1st1K-grcl/

Actualizacion 23/08/2026 - Recursos y créditos conservados en la Biblioteca Multimedia.

Atlassab@f Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos.
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REPASO VISUAL
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Infografia de repaso

Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos.
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