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José Ortega y Gasset

Raciovitalismo, perspectiva y circunstancia

FIL-000030

RESUMEN

Filósofo español que situó la vida concreta como
realidad radical y desarrolló el perspectivismo, la
razón vital y la razón histórica para superar la
oposición entre racionalismo y vitalismo.

DATOS ESENCIALES

NACIMIENTO

9 de mayo de 1883

FAMILIA

Filosofía

FALLECIMIENTO

18 de octubre de 1955

NACIONALIDAD

Española

CORRIENTE

Raciovitalismo; perspectivismo;
filosofía de la vida

DISCIPLINA

Metafísica, filosofía de la historia y
filosofía social

ACTIVIDAD

Filósofo, ensayista, periodista y
profesor

ID ATLAS

FIL-000030
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VIDA Y CONTEXTO

Biografía

Nacido en una familia vinculada al periodismo, estudió en Madrid y amplió su formación en universidades
alemanas, especialmente en Marburgo. Obtuvo la cátedra de Metafísica de la Universidad Central de Madrid en
1910. Participó activamente en la vida cultural y política española, fundó la Revista de Occidente en 1923 y
fue diputado durante la Segunda República. La Guerra Civil lo llevó al exilio; residió en Francia, Argentina y
Portugal. Regresó de manera gradual a España y continuó impartiendo cursos y conferencias hasta su muerte.

NÚCLEO FILOSÓFICO

Pensamiento

La vida de cada cual es la realidad radical; el yo existe inseparablemente de su circunstancia; vivir es
encontrarse en un mundo y tener que elegir; la vida es proyecto, posibilidad y quehacer; toda verdad se ofrece
desde una perspectiva; la razón debe ser vital e histórica; el ser humano no tiene una naturaleza fija, sino
historia.

IMPORTANCIA

Aportaciones filosóficas

Formulación del perspectivismo; concepto de circunstancia; superación del realismo y del idealismo mediante la
vida como realidad radical; desarrollo de la razón vital y de la razón histórica; análisis de generaciones,
masas y minorías; reflexión sobre técnica, cultura y crisis europea.

CONCEPTOS ESENCIALES

Ideas clave

El yo no está aislado

La persona existe siempre en una circunstancia concreta que no ha elegido por completo, pero ante la que debe
responder.

Vivir es decidir

La vida no está hecha de antemano; obliga a elegir entre posibilidades y construir un proyecto.

La perspectiva hace posible el conocimiento

Todo sujeto conoce desde una posición; el error consiste en absolutizar una perspectiva y negar las demás.

La razón debe servir a la vida

La razón abstracta es insuficiente para comprender una existencia temporal, biográfica y problemática.

El ser humano es histórico

Las personas viven desde creencias, experiencias y posibilidades recibidas que cambian a lo largo del tiempo.

VOCABULARIO FILOSÓFICO

Conceptos fundamentales
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VOCABULARIO FILOSÓFICO

Conceptos fundamentales · continuación

Vida como realidad radical

Realidad primaria en la que aparecen el yo, las cosas, los problemas y todas las demás realidades.

Circunstancia

Conjunto de condiciones naturales, históricas, sociales y biográficas en las que cada persona debe vivir y
decidir.

Perspectivismo

La realidad solo es accesible desde puntos de vista situados; la verdad se enriquece integrando perspectivas
compatibles.

Razón vital

Uso de la razón arraigado en la vida concreta y orientado a comprender sus necesidades, decisiones y
proyectos.

Razón histórica

Comprensión de la vida humana mediante el proceso temporal de experiencias, creencias y formas de existencia
heredadas.

Proyecto vital

Figura de vida que cada persona anticipa y trata de realizar al elegir entre posibilidades dadas por su
circunstancia.

ÉPOCA

Contexto histórico

Ortega elaboró su pensamiento en la España de la Restauración, la crisis de 1898, la dictadura de Primo de
Rivera, la Segunda República, la Guerra Civil y el exilio. Intelectualmente respondió al atraso cultural
español y al problema de la relación con Europa. Dialogó con el neokantismo, la fenomenología, el historicismo
y la filosofía de la vida.



Filosofía FIL-000030

Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos. 4

LÍNEA TEMPORAL

Cronología

1883 Nacimiento en Madrid

Nace en una familia estrechamente ligada al periodismo y la vida cultural.

1905-1907 Formación en Alemania

Estudia en Leipzig, Berlín y Marburgo, donde recibe la influencia del neokantismo.

1910 Cátedra de Metafísica

Obtiene la cátedra en la Universidad Central de Madrid.

1914 Meditaciones del Quijote

Publica una obra clave en la formulación de la circunstancia y el perspectivismo.

1923 Fundación de Revista de Occidente

Crea una plataforma decisiva para la modernización cultural española.

1930 La rebelión de las masas

Analiza la sociedad de masas, las minorías y la crisis política europea.

1936 Exilio

Sale de España al comienzo de la Guerra Civil y reside en varios países.
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1955 Fallecimiento en Madrid

Muere tras haber retomado parcialmente su actividad intelectual en España.

RECEPCIÓN

Legado e influencia

Contribuyó a profesionalizar y europeizar la filosofía española, creó un vocabulario propio para pensar la
vida humana y formó a varias generaciones de intelectuales. Su perspectivismo y su razón histórica influyeron
en autores como María Zambrano, Julián Marías y José Gaos.

RED INTELECTUAL

Influencias y relaciones

Aristóteles

Platón

Fenomenología

Vitalismo

COMENTARIO

Preparación PAU

Identifica si el fragmento trata sobre vida, circunstancia, perspectiva, razón o historia. Explica que
«realidad radical» no significa realidad única, sino el ámbito primero en el que todo aparece. Relaciona el yo
con el mundo y subraya el carácter proyectivo de la vida. En comparaciones, muestra cómo Ortega critica tanto
el realismo, que independiza las cosas, como el idealismo, que encierra la realidad en la conciencia.

PRÁCTICA

Preguntas PAU

Explique el sentido de la expresión «yo y mi circunstancia».

El yo no existe separado del mundo concreto en que vive. La circunstancia incluye condiciones naturales,
históricas, sociales y personales. La vida consiste en responder a ellas mediante elecciones y proyectos, sin
que ni el yo ni el entorno puedan entenderse de forma aislada.

¿Qué significa que la vida es la realidad radical?

Significa que la vida concreta de cada persona es el ámbito originario donde aparecen el sujeto, las cosas y
cualquier problema filosófico. No niega otras realidades, sino que las sitúa dentro de la experiencia vital.
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PRÁCTICA

Preguntas PAU · continuación

Relacione perspectivismo, razón vital y razón histórica.

El perspectivismo afirma que conocemos desde una situación. La razón vital interpreta esa experiencia concreta
para orientar la vida. La razón histórica amplía esa tarea al comprender cómo las formas de vida y las
creencias se constituyen temporalmente.

TÉRMINOS

Vocabulario técnico

Realidad radical

Realidad originaria en la que se dan todas las demás: la vida de cada cual.

Quehacer

Carácter activo de la vida, que debe hacerse mediante decisiones.

Creencia

Convicción básica en la que se vive y que normalmente no se cuestiona de forma explícita.

Idea

Contenido intelectual que se posee y se discute, a diferencia de las creencias en las que se está.

Generación

Grupo histórico de coetáneos que comparte una sensibilidad y responde desde ella a problemas comunes.

Hombre-masa

Tipo humano que se siente satisfecho con lo recibido y no se exige perfeccionamiento, más que una clase social
concreta.

EVITA CONFUSIONES

Errores frecuentes

Confundir perspectivismo con relativismo absoluto.

Las perspectivas son parciales pero pueden complementarse; no todas son igualmente adecuadas ni incompatibles
con la verdad.

Interpretar circunstancia como simple ambiente físico.

Incluye historia, sociedad, cultura, cuerpo, pasado, relaciones y problemas concretos.

Creer que realidad radical significa que solo existe mi vida.

Significa que la vida es la realidad primaria desde la que se accede a todas las demás.

Presentar la razón vital como rechazo de la razón.

Ortega no abandona la razón: la integra en la vida y critica únicamente su forma abstracta y desligada de la
existencia.
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VERIFICACIÓN

Fuentes y bibliografía

Obras primarias recomendadas: Meditaciones del Quijote; El tema de nuestro tiempo; La rebelión de las masas;

¿Qué es filosofía?; Historia como sistema; El hombre y la gente. Para estudiar textos PAU se debe seguir la

edición fijada por cada currículo o centro.

• Fundación José Ortega y Gasset-Gregorio Marañón - Portal institucional y Revista de Estudios Orteguianos -
Institución dedicada a la conservación, investigación y difusión del legado de Ortega y Gasset. -
https://ortegaygasset.edu/

• Biblioteca Nacional de España - Datos de autoridad: José Ortega y Gasset - Registro institucional para
identificación bibliográfica y cronológica; la ruta puede requerir comprobación manual en el catálogo. -
https://datos.bne.es/persona/XX895880.html

Actualización 23/08/2026 · Recursos y créditos conservados en la Biblioteca Multimedia.


