
Personajes históricos PHIS-000061

Fichas claras, visuales y completas sobre autores, obras, conceptos y acontecimientos. 1

Alfonso VI

PHIS-000061

RESUMEN

Alfonso VI (c. 1040-1109) fue rey de León y, desde
1072, también de Castilla. Su conquista de Toledo en
1085 constituyó uno de los avances territoriales más
importantes de los reinos cristianos medievales y
reforzó su posición política en la Península. Su
reinado combinó expansión militar, reorganización de
territorios y apoyo a instituciones eclesiásticas y
urbanas. La llegada de los almorávides y la derrota
de Zalaca en 1086 limitaron, sin embargo, el avance
hacia el sur.
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Biografía

Hijo de Fernando I de León y Sancha, Alfonso recibió el reino de León a la muerte de su padre en 1065. Tras
los conflictos sucesorios con sus hermanos, recuperó León y se hizo con Castilla en 1072. Desde entonces
gobernó un amplio conjunto de territorios y desarrolló una política activa frente a las taifas, combinando
presión militar, cobro de parias y conquistas. En 1085 ocupó Toledo, antigua capital visigoda y centro
estratégico del valle del Tajo. La incorporación de Toledo aumentó el poder de Alfonso, que empleó
titulaciones de alcance hispánico, pero también contribuyó a que varias taifas solicitaran ayuda a los
almorávides. Estos derrotaron al ejército cristiano en Zalaca (1086). Alfonso conservó Toledo y siguió
defendiendo sus fronteras hasta el final del reinado. En el interior impulsó la reforma eclesiástica de
orientación romana y favoreció monasterios y núcleos urbanos vinculados al Camino de Santiago. Murió en Toledo
en 1109 y fue sucedido por su hija Urraca.

Contexto

El reinado de Alfonso VI se desarrolló durante la fragmentación de al-Ándalus en reinos de taifas y el
fortalecimiento de las monarquías cristianas del norte. Las parias pagadas por las taifas proporcionaron
recursos a los reinos cristianos, mientras la expansión hacia el centro peninsular convirtió el valle del Tajo
en un espacio decisivo. La conquista de Toledo en 1085 simbolizó un cambio de equilibrio, pero la intervención
almorávide desde el norte de África demostró que el avance cristiano no era lineal. En paralelo, los reinos de
León y Castilla reforzaron sus vínculos con la Europa latina mediante la reforma litúrgica romana, Cluny y las
rutas jacobeas.

Importancia histórica

Alfonso VI es importante para comprender la expansión territorial de los reinos cristianos en la Plena Edad
Media. La conquista de Toledo consolidó una frontera avanzada en el Tajo y dio a la monarquía un fuerte valor
simbólico al incorporar la antigua capital visigoda. Su reinado muestra además que la denominada Reconquista
fue un proceso complejo, con guerra, diplomacia, tributos y relaciones cambiantes entre poderes cristianos y
musulmanes. Para Bachillerato conviene relacionarlo con la repoblación y los fueros, instrumentos utilizados
para organizar, atraer población y consolidar los territorios de frontera.
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