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John F. Kennedy
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RESUMEN

Político demócrata y 35.º presidente de Estados
Unidos, cargo que ejerció desde enero de 1961 hasta
su asesinato en noviembre de 1963. Su mandato
coincidió con una fase especialmente tensa de la
Guerra Fría: Bahía de Cochinos, la crisis de Berlín y
la crisis de los misiles de Cuba. Durante esta última
optó por una cuarentena naval y una negociación que
evitó una escalada nuclear. En 1963 defendió una
reducción de tensiones con la URSS y participó en el
avance hacia el Tratado de Prohibición Parcial de
Ensayos Nucleares.
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Biografía

John Fitzgerald Kennedy nació en Brookline, Massachusetts, en 1917. Estudió en Harvard y sirvió en la Marina
estadounidense durante la Segunda Guerra Mundial. Tras la guerra inició una carrera política en el Partido
Demócrata: fue miembro de la Cámara de Representantes y senador por Massachusetts. En 1960 ganó las elecciones
presidenciales frente a Richard Nixon y tomó posesión en enero de 1961. Su programa interno, conocido como New
Frontier, propuso reformas sociales, educativas y económicas, aunque muchas encontraron resistencia en el
Congreso. En política exterior heredó el plan de invasión de Bahía de Cochinos, que fracasó en abril de 1961.
Ese mismo año se intensificó la crisis de Berlín. En octubre de 1962, tras descubrirse misiles soviéticos en
Cuba, Kennedy reunió a sus asesores y decidió imponer una cuarentena naval en lugar de ordenar un ataque
inmediato. El acuerdo con Jrushchov permitió retirar los misiles soviéticos a cambio del compromiso
estadounidense de no invadir Cuba y, de forma secreta, de retirar misiles estadounidenses de Turquía. En 1963
defendió una mayor distensión con Moscú. Fue asesinado en Dallas el 22 de noviembre de 1963.

Contexto

Kennedy llegó a la presidencia en un mundo bipolar dominado por Estados Unidos y la URSS. La revolución cubana
había acercado a Cuba al bloque soviético, mientras Europa seguía dividida y Berlín era uno de los principales
focos de tensión. La competencia tecnológica y nuclear aumentaba, y la administración estadounidense temía la
expansión del comunismo en Asia, África y América Latina. En este contexto, la presidencia de Kennedy combinó
políticas de contención, operaciones encubiertas y fortalecimiento militar con una creciente conciencia del
peligro de destrucción nuclear mutua.

Importancia histórica

Kennedy es fundamental para comprender la Guerra Fría porque tomó decisiones decisivas durante la crisis de
los misiles de Cuba, el momento en que Estados Unidos y la URSS estuvieron más cerca de una guerra nuclear
directa. Su elección de una cuarentena naval y la negociación con Jrushchov permitieron evitar un
enfrentamiento militar inmediato. Después de la crisis se avanzó en mecanismos de comunicación y control del
riesgo nuclear, como la línea directa entre Washington y Moscú y el Tratado de Prohibición Parcial de Ensayos
Nucleares. También representa la dimensión global de la política estadounidense de contención, visible en
Cuba, Berlín y Vietnam. Para PAU conviene relacionarlo con Guerra Fría, disuasión nuclear, Cuba y distensión.
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